
CIRCUIT DE BAGAT : 
"Sur les chemins blancs de Bagat en Quercy" 

LONGUEUR: 12 km 
DUREE: 3 heures 
 
DIFFICULTE: 
Pédestre: familial 
VTT: difficulté moyenne (forte en fin de circuit) 
Equestre: accessible (difficile en fin de circuit) 
 
Prévoir de l’eau et une casquette. 

____________________________________________________ 
 

 Dos à la mairie, prendre la route en face. A l’intersection, prendre à gauche direction « Les Fontanelles » 
puis tourner aussitôt à gauche dans une petite ruelle. Continuer après la croix sur le chemin de terre. Vous 
apercevez au loin le château de Folmont.  Poursuivre tout droit sur ce chemin qui passe à un moment juste 
au dessus d’une ferme.  
 
Arrivé à une intersection avec un chemin blanc, tourner à gauche. Puis à la prochaine intersection avec 
une route goudronnée, continuer tout droit. Dans un virage en épingle, quitter la route pour emprunter le 
chemin de terre en face sur la  gauche. Avant le verger, prendre le chemin enherbé sur la gauche dans le 
sous bois. Arrivé à un chemin goudronné, avec un mur en face, prendre à gauche, puis de nouveau à 
gauche. 

 
 Arrivé à la route, prendre à gauche. A un croisement, laisser «Billard» sur la droite et continuer tout 
droit sur la route. A un virage qui part vers la gauche, tourner à droite le long du ruisseau en passant devant 
une croix, puis sur un petit pont direction «Billard». Laisser un virage à droite pour prendre tout droit un 
chemin enherbé. Continuer tout droit puis longer une haie d’arbre sur la droite qui monte doucement. 
Prendre un virage en épingle sur la droite et continuer dans un sous bois.  

 
 A l’intersection, laisser le premier chemin privé sur la gauche qui va à Goulfier et prendre la route 
goudronnée vers la gauche. Faire 200 m et dans un virage à gauche qui monte, quitter la route et prendre à 
droite un chemin blanc, typique du Quercy Blanc. A un sommet, au Y, prendre à gauche en montant sur 
environ 300 m. On arrive sur un grand chemin blanc qu’il faut prendre à droite et à partir de là, on suit la 
piste équestre (balisage orange, que l’on ne va pas quitter pendant plusieurs centaines de mètres). A une 
intersection de 4 chemins, continuer à droite sur la piste et arriver sur le plateau.  
 
 Traverser la route goudronnée et continuer tout droit sur le chemin blanc qui monte. A une fourche, 
continuer sur la gauche à suivre la piste équestre. Arriver à la route, poursuivre à droite puis laisser la piste 
équestre sur la gauche, et continuer sur la route en reprenant le balisage jaune.  
 
 Prendre ensuite un large chemin blanc sur la droite. A une fourche avec une vigne, prendre à droite et 
continuer tout droit pendant un long moment sur le plateau. On remarque ensuite entre les feuillages  le 
château sur la droite. Au croisement de chemins de terre, continuer tout droit. On arrive à un poteau bois 
indiquant le calvaire. Après la plantation de chênes truffiers sur la droite, prendre un petit chemin dans le 
sous-bois, le long du quel on peut voir les restes d’un ancien muret. De nouveau, quitter le chemin et 
prendre le petit sentier qui remonte sur la gauche dans le sous bois. Peu après, on distingue au loin la tour 
de Montcuq du XII éme siècle. Continuer sur ce petit chemin jusqu’à une intersection avec un autre petit 
sentier à droite, qu’il faut suivre. Aussitôt, on trouve un grand poteau en bois indiquant la direction du 
calvaire. Arrivé au calvaire, on a une vue magnifique sur Bagat en Quercy, vers lequel on redescend par le 
petit sentier. Pour finir, on emprunte la route vers la droite pour rejoindre le village. 
 
 
 
 
 
NB : au cours de ce circuit, vous passez à côté de prestataires touristiques dont vous trouverez les coordonnées à 
l’Office de Tourisme de Montcuq (05.65.22.94.04). L’office de tourisme peut vous renseigner sur l’ensemble des 
acteurs du territoire. 


