CIRCUIT DE SAINT-MATRE
"Des petits ruisseaux et des grandes vignes'

SITUATION : Saint-Matré, a 12 km, au nord de Montcuq, par la D 4
DEPART : Place située au carrefour de la D 4 et de la D 656
BALISAGE : jaune

DUREE : 3 heures

LONGUEUR : 11,6 km

PRESENTATION DU CIRCUIT :

Cette balade vous permettra de découvrir un paysage contrasté, imprégné du Quercy Blanc et du Vignoble
de Cahors, de nature et de savoir-faire. Tour a tour vous traverserez des landes calcaires, des sous bois de
chénes, une vallée et son ruisseau, un plateau parsemé de vignes autour de belles demeures de vignerons
et dune chapelle romane.

O Dos a la place située au carrefour de la D 656 (Cahors-Agen) et de la D 4 (Montcuq), traverser la D 656.
Poursuivre en face sur la route goudronnée direction "La Rode", qui devient par la suite, alternativement,
chemin de castine ou goudronné.

® A lamorce d'une descente en S, tourner a gauche et descendre le chemin, en sous bois, jusqu'a une
fourche (a droite lieu-dit "La Pinque") et prendre le chemin goudronné sur la gauche qui vous aménera
jusqu'au lieu-dit "Serres”.

©® Tourner sur la droite vers les maisons et contourner la parcelle enherbée avec une petite batisse en
pierre (sur votre droite). Poursuivre jusqu'a la prochaine habitation (sur votre gauche) : la route goudronnée
se transforme en un chemin enherbé au milieu d'un pré, qui contourne la maison; chemin qui oblique vers la
gauche et descend vers la vallée que l'on admirera. A mi-pente, tourner a droite, et emprunter le chemin
qui vous conduira vers le moulin du Roussel, tout d'abord tout droit puis en obliquant vers la gauche.
Traverser plusieurs petits ruisseaux et poursuivre tout droit jusqu'a une route goudronnée.

O® Tourner a gauche et longer sur quelques metres la route jusqu'a la maison (sur la droite) du lieu-dit "La
Tuilerie" (haie de buis). Aprés la maison, tourner a droite et remonter le petit chemin jusqu'a la ferme que
vous apercevez. En haut du chemin, tourner a droite, en appréciant la superbe vue, et descendre vers le
petit lac. En face de celui-ci (vous laissez sur votre droite le lac), prendre a gauche le chemin, montant,
enherbé, bordé par de grands arbres, qui vous conduira vers le plateau.

@ Passer entre la grange et la maison, poursuivre sur le chemin goudronné puis tout droit sur le chemin
blanc. A une fourche, tourner a droite (a gauche il y a de grands hangars) et poursuivre jusqu'a la D 4,
panneau entrée de Saint-Matré (possibilité d'arréter le circuit et de revenir vers le village).

@ Au carrefour, tourner a droite, puis emprunter de suite le chemin de terre situé sur votre gauche, sur
environ 2 km. Poursuivre le chemin qui longe des champs, des sous-bois jusqu'a une fourche.

@ Tourner a gauche et poursuivre tout droit sur le chemin blanc vers la D 656 en longeant, sur la droite, le
vignoble AOC Cahors.

® Traverser la route a grande circulation, et poursuivre tout droit vers le hameau de Coulourgues.
Traverser le hameau en vous dirigeant vers la chapelle (si elle est ouverte, allez la visiter en la contournant
par la droite: longer la maison en pierre, aux 2 fenétres, bordée d'une allée de coniferes qui est face a
vous, puis faire demi-tour), tourner a gauche et poursuivre tout droit vers la maison avec le pigeonnier et
Uif. Passer au milieu de la propriété viticole (chai a gauche: AOC Cahors, VDQS Coteaux de Quercy, vins de
Pays, vins bio) et arriver sur la D 656 que vous longerez sur 20 metres avant de la traverser, avec prudence,
vers le chemin en castine en face. Traverser le sous bois bordant le stade puis longer le chemin longeant la
D 656. Emprunter, a droite, le tunnel passant sous la chaussée de la D 656 et prendre, en face, la petite
route vers le lieu-dit "Lacombe” qui vous aménera au centre du village de Saint-Matré. Tourner a droite pour
rejoindre la place du point de départ.

Si vous n'étes pas fatigué, vous pouvez, derriére la Mairie (la Mairie se trouve sur la route de Puy 'Evéque),
emprunter un petit chemin qui vous aménera, au bas du vallon, vers un point d'eau, restauré par
'Association Points d'Eau. Vous y trouverez un havre de paix et de fraicheur.

NB : au cours de ce circuit, vous passez a cOté de prestataires touristiques dont vous trouverez les
coordonnées a ’office de tourisme de Montcuq (05.65.22.94.04). L’office de tourisme peut vous renseigner
sur l’ensemble des acteurs du territoire.

Pour la randonnée veuillez contacter la communauté de communes au 05 65 31 82 19.



